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1 ‘QUADRATURE RESTAURATION



Ville de Montmorency

Menu du 4 au 8 novembre 2024

Mercredi Jeudi Y€9étanic,, Vendredi

Coleslaw BIO
e 1o

Mardi

Salade de pates BIO, mais et
mozzarella

Carottes rGpées BIO
vinaigrette au miel

Potage Dubarry

H *
(Chou-fleur et pommes de terre) Radis BIO* et beurre

Pain et beurre Pain et barre de chocolat

I I I I
I I I I
I I I - I
@ | h | ¥ - | e 11 |
ettt | i S | *no = |
I I I I
I . I I I
Sauté de veau sauce :Blonque;rgigz g%ﬂEUd MSC: Steak haché BIO au jus : Omelette : Pizza aux lardons de volailles
~ ('S s Ty
provencale I @ I )%::’ K I 11 I fif <
: “ : Pavé poireau sarrasin au jus : : Pizza Margarita
| I & | ' &
) g = : Blé BIO : Epinards béchamel : Haricofts verts : Salade verte vinaigrette
Purée de potiron | 11 I i S I 11 | &
e f’ : Brocolis : Riz BIO : Semoule BIO :
| 11 | | 1 |
Vache quirit BIO : Brie : Yaourt nature BIO* : Saint Nectaire AOP* : Petit suisse aromatisé
1 | I | 1 | +® 1 | e
o I I I I
I I I I
lle flottante I Fruit de saison BIO* I Fruit de saison BIO* | Mousse au chocolat au lait | Fruit de saison BIO*
| ] | ¥ | | ¥
_______ 1 1______4_____%_________L_______a______|_______'ﬂ_______|_____;__o_______
Yaourt aromatisé : Lait fraise Gouda Fromage blanc aromatisé : Lait nature
I I
I I
I I
| |

I I
I I
Pain et confiture : Pain : Cake au yaourt maison
I I
|

Fruit de saison Jus de pomme Compote pomme Fruit de saison Compote pomme banane

*L'établissement bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits a I'école »

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergénes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs. ) CLIADRATURE RESTALRATION
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit. -




Ville de Montmorency
@%Menu du 11 au 15 novembre 2024

Viercredi

Vendredi

Salami et cornichons
Roulade de volaille et
cornichon
Terrine de légumes et
mayonnaise

Céleri BIO rémoulade

[ e Y1 o

Velouté de carotte BIO

e 1o

Salade verte vinaigrette

o0

by

Carbonnade flamande
(sc:ufe de boeuf LR)

Risotto de coquillettes semi-
corﬁle’res BIO au Jombon
@ de porc &

Curry de haricots rouge
saucCe curry Coco

Filet de lieu frais sauce aneth

.......... )

Ly

Poélée d'antan (carottes BIO,

|
|
|
|
|
I
|
|
|
|
|
I
|
|
completes BIO au fromage : navets, panais)
|
I
|
|
|
|
|
I
|
|
|
|
|
|

e o - Riz BIO e\l o
Frites a5
e Pomme de terre vapeur
- ) | @11
Saint Paulin Pont I'Evéque AOP* Mimolette

Fromage blanc BIO nature*

i

Fruit de saison BIO*

1 «® 11

Fruit de saison BIO*

|
|
|
|
I
|
|
|
|
|
I
|
|
|
|
Risotto de coquillettes semi- :
|
|
|
|
|
I
|
|
|
|
|
I
I Compote de pomme fraise
|
|

b e > e
[ Petit suisse nature et sucre | | Lait nature 'If "~ Yoourt aromatisé ]' _____ Gouda
Pain et confiture | Pain au chocolat | Cake au citron maison | Pain
| Compote pomme fraise | Jus d'orange I Fruit de saison I Jus multi fruits

*L'établissement bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits a I'école »

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.



Ville de Montmoren
Menu du 18 au 22 novembre 2024

%Vendredl

. Chou rouge BIO et mais

NV Carottes répées BIO . . :
e P —_ Bouillon vermicelle L2,
\Jed) Radis BIO* et beurre vinaigrette o | vinaigrette
e I e 1o | e Y1 U
|
|

Malloreddus alla campidanese

(gnochetti BIO, égrené de porc,
sauce : tomate, oignon, basilic et
parmesan) /\

R6ti de boeuf BIO sauce

Filet de lieu MSC sauce aurore
moutarde curry

Hachis végétarien de lentilles

o)

Calamar a la romaine et citron

I |
I I
| I
I I
I I I
| | |
| | |
I I I
I I I I
I I I I
& | B e vt o | & | He e o |
Egrené de soja BIO sauce
| Omele’r’re I I I
| | | campidanese |
. o | ¥ ¢ | Brocolis ' @ '
Salade iceberg vinaigrette : Petits pois carottes : e : < : Pomme de ’&erre vapeur
L a T )
n e : : Ble BIO : : Poélée de butternut ail et
I I v I I persil
| | 1 | | @ i1 v
Carré de l'est : Samos : Yaourt BIO vanille | Petit suisse aromatisé BIO : Goudo
| | . . |
11 | 11 | 1 e 11 |
I I o I
Flan pdﬂssier maison : Péche au sirop : Fruit de saison BIO* Orange BIO* : Flan nappé caramel
i B | | o e | i
- LBF ______ | Crémedesserfchocolat | Laitchocolat ~ Emmental | Pefit suisse aromatisé
I 50i I I I
Pain et beurre |CC1|<e auvx p?np(;’gse;r?e ChOCOICﬁ| Pain et pate a tartiner I Pain I Pain et confiture
I I I I e
Fruit de saison I Compote pomme I Jus d'orange I Fruit de saison I Jus multifruit

*L'établissement bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits & I'école »

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit. * Un tour en Italie

4 ‘QUADRATURE RESTAURATION



Lund \%‘i Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

i
o g . | 2 - | . o
o . .%Solode piémontaise sans :  Potage de legumes frais BIO |Salade iceberg vinaigrette et
Céleri BIO vinaigrette : Friand au fromage (Céleri BIO, carottes BIO, pomme de a
viande I terre) croutons
B § e 11 P o

Sauté de poulet BIO a la Egrené de boeuf BIO

Légumes a l'orientale Goulash de boeuf BIO Marmite d'Eglefin MSC

= N i creme d'ail bolognaise |
(Courge butternut, caroftesBIO, |~ == =7 = Pavé de poireaux sarrasin & Egréné de soja BIO
pois chiche, navet, concentré de | Filet de colin sauce aurore s I .
tomate) la creme d'ail bolognaise
LRt & @ @
[ .
1 e 1 ) a
Boulghour BIO = i
Petit suisse aromatisé Tomme blanche Yaourt nature BIO* Munster AOP* Saint Paulin
e 1 @ 1 1 @ 1 L

Fruit de saison BIO* Fruit de saison BIO* Pomme BIO*

I
|
I I
I I
I I
I I
I I
| |
I I
I I
I I
I I
I I
| |
Semoule BIO : Carottes BIS fondantes : Purée de haricots verts
I I
I I
I I
| |
I I
I I
I I
I I
I I
| |
Compote pomme | |
I I

|
|
I
I
|
|
|
|
I
I
|
|
Penne BIO et gnrﬁénfol répé: Riz BIO
I
I
|
|
|
|
I
I
|
|
|
|

1 | @ L a e 1 &
Samos Yaourt nature et sucre Lait nature Fromage blanc et sucre Petit suisse aromatisé

I I I
I I I
Pain | Pain et confitfure | Croissant Pain et barre de chocolat | Cake au chocolat maiso
I I I
| | |

Fruit de saison Jus d'ananas Compote pomme poire Fruit de saison

*L'établissement bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits a I'école »

Nos préparations sont susceptibles de contfenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.




Ville de Montmorency
Menu du 2 au 6 déeécembre 2024

Jeudi Vendredi

Mardi U Mercredi

Potage parmentier
(Pomme de terre et poireaux)

@1t

Salade verte vinaigrette et
dés d'emmental

Saucisson a l'ail et cornichon

Chou blanc BIO rémoulade

e Yl o

Salade de mais

-
@ Roulade de volaille et P

|

|

|
o I
= | .
| cornichon TS
|
|
|
|
|

Thon mayonnaise

Boulettes de boeuf BIO au jus

Sauté de veau sauce Coquillettes BIO sauce Filet de colin MSC sauce

Poisson pané MSC et citron

morengogﬁf o fromagere citron . %i’ ,r"” mf |
Filet de lieu sauce tomate AB) e sulziizs g2 leniles e samesn
Carottes BIO fondon’res Semoule BIO Blé BIO aux pe’rl’rs Iegumes Purée de potiron
Be il o
e AR
Pommes de terre ail et persil o ! f} a T}
@ 11
Petits suisse nature et sucre Gouda Mont Cadi Fromage blanc aromatisé Camembert BIO*
e 11

e 1

Fruit de saison BIO* Creme dessert chocolat Cocktail de fruit Fruit de saison BIO*

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I au JUS
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
: . I
Fruit de saison BIO* I
I

|
|
|
|
|
|
|
|
|
I M Y1
|
|
|
|
|
|
|
|
|

e fH o 11 N e
Kiri | Petit suisse aromatisé | Lait fraise | Yaourt nature et sucre Lait nature
. | . I i i | . . . ar .
Pain | Cake auyoourt maison | Pain au laif et barre de I Pain et confiture Pain et pate a tartiner
| | chocolat |
Fruit de saison I Jus d'ananas I Fruit de saison I Jus multifruits | compote pomme banane
*L'établissement benéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits a I'école »
Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs. .

‘QUADRATURE RESTAURATION

Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.



Ville de Montmorency
Menu du 9 au 13 décembre 2024

vardi Mercredi Jeudi Vendredi

ol . I , I
aroftes rGpées BIO |Velouté de patates douces et Salade de blé BIO
vinaigrette d la ciboulette carottes BIO (blé BIO, tomate, mais, persil)

et v IR

CEuf dur mayonnaise

1

Salade verte aux agrumes

Gratin de penne BIO et

saumon ASC R6ti de boeuf BIO sauce

Pilon poulet BIO sauce

Chili sin carne Cordon bleu

. échalotte - barbecue
. Emmental rGpé O fi e ﬁf o
: 7O$el)ewﬁe N Poisson oﬁé et citron oulettes de lentfilles et
a P sarrasin sauce barbecue
!!!S.C @
Riz BIO Butternut ail et persil Frites et ketchup
] 11 e 11
= Pommes de terre Boulghour BIO
e 11
Carré de l'est Edam Yaourt nature BIO* Petit moulé nature Petit suisse aromatisé BIO
e 11 11 B e Y1

11

Compote de pomme péche Fruit de saison BIO* Fruit de saison BIO* Fruit de saison BIO*

|
I
|
|
|
|
|
I
|
|
|
|
|
I
l 75
|
|
|
|
I
|
|
|
|
|
I
|
: Gateau aux pommes
|

|

|
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
: Brocolis :
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
AB | |
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
1

1 o =) e e
Lait nature Yaourt nature et sucre _: Creme dessert chocolat _|f Petit suisse aromatisé | Mimolette
Pain et p&te a tarfiner Pain et beurre I Croissant | Cake au yoourt maison | Pain
Jus de pomme Fruit de saison ! Jus d'orange ! Compote pomme banane ! Fruit de saison

*L'établissement bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits a I’'école »

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.




Ville de Montmorency

_Menu du 16 au 20 decembre 2024
a

Mardli}, Mercredi Vendredi

Salade verte et mais

Coleslaw BIO Velouté de potiron oo Radis BIO* et beurre
vinaigrette
- e ﬁ 12 ﬁ @ EJ,J a ﬁ

Sauté de veau sauce aux
épices 4n, .,
/ Ly

vlmu

Filet de lieu MSC sauce oseille | Hachis a I'égrené de soja BIO

Bl e Y1 @

Poisson pané MSC et citron
MSC
Filet de colin sauce aux %)

épices

Semoule BIO Carottes BIO-fondon’res Purée de brocolis

ﬁ . [ ] ﬁ “)J e ﬁ
Blé BIO
£ 11
Gouda Yaourt nature BIO* Saint Paulin Vache quirit BIO

1 1 i\ Y

Compote de pomme Fruit de saison BIO* Riz au lait I I Mousse au chocolat au lait
1 e 1r | 1
, Pefitsuissenafure efsucre | Laitnatue | Fromage blanc aromatisé | Edam I laitfase
Pain et confiture : Cake au chocolat maison Pain et pate & tartiner : Pain : Pain et beurre
Jus d'orange | Compote pomme | Fruit de saison | Jus multifruits I Fruit de saison

*L'établissement bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du' programme « Lait et Fruits a I'école »

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

8 ‘QUADRATURE RESTAURATION



-
P

Lundi Mardi Mercredi Jeudi V ‘ Vendredi

Céleri BIO sauce tartare Salade gourmande BIO

Soupe de tomate et

=) (Boulghour BrIqoéis(q)Uinoo BIO et vermicello Salade verte vinaigrette
¥ ™ g)

Sauté de boeuf BIO aux
oignons

\ [N Ty
a ﬁw/ &7

Marmite de colin MSC sauce
aurore

Jambon de porc et

uiche chevre potiron )
Q P cornichons

B §

Filet de lieu aux oignons

- Omelette
Riz BIO et poélee d'antan Carottes BIO épicées Salade verte vinaigrette Pomme de terre vapeur
(carottes BIO, navets, panais) - )
. e 1w G o
L Penne BIO et fromage répé el
o
Pont I'évéque AOP* Fromage blanc aromatisé Emmental Fromage d raclette

Liégeois vanille Fruit de saison BIO* Fruit de saison BIO* Compote de pomme

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
| Bi
:
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

X
gy

______jl ______ _+_____'=__€ _____ Sy Sy Sy S | S Sy __?_____ __L_frEIS_e_BIS__T:_I__
Yaourt nature ef sucre | Petit moule | Mousse au choclat au lait |  Fromage blanc et sucre
Cake au citron maison I Pain I Pain au chocolat I Pain et pate a tartiner

Jus de raisin | Compote pomme banane | Fruit de saison | Jus d'orange

*L'établissement bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits & I'école »

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.




Ville de Montmorency
M§nu du 30 décembre 2024 au 3 janvier 2025

"".\”-:
Mardi Mercredi Jeudi Vé9étanie, Vendredi
|

Potage Essal | ) )
(Lentilles, pommes de terre, creme | Salade iceberg et crotton

liquide) | ﬁ @

Feuilleté chevre miel

n

Salade verte

7

Burger pqr’ry st @& 2V Es SEUEe ELry Omelette Tartiflette aux lardons de porc
(steak haché BIO) COoCOo
ey ﬁ a ?‘;/ @
Fish burger 4
Tartiflette au fromage
Frites Chou-fleur béchamel Epinard béchamel IR W
Coquillettes BIO et emmental Bl& BIO
- répée
e 1
Cheddar Edam Mimolette Petit suisse nature et sucre

e 11

Gateau a I'ananas Fruit de saison BIO* Fruit de saison BIO*

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
%) |
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

I
I
|
I
I
I
I
I
|
I
I
I
A |
o I
|
I
I
I
I
I
|
I
I
I
I

—————————————— I e e i maia eI E E EEE  aa — — — —
Lait I Yaourt aromatisé I Lait chocolat I Edam
. | Pain aulait et barre de | : | .
Cake fourré chocolat : chocolat : Pain et beurre : Pain
Fruit de saison I Compote de pomme I Fruit de saison I Jus multifruit

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

10 QUADRATURE RESTAURATION
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