LES MARDIS DE DAVAL | Ethique et recherche médicale -
avant et apres la Covid 19

Comment la recherche médicale est-elle contrélée sur le plan éthique ?

Par Philippe Casassus
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L'objectif est d’expliquer la facon dont est contrélée la recherche médicale sur le plan éthique.

Pour cela, la conférence fera une analyse historique du sujet, montrant que I'idée d'une « recherche »
en médecine est venue tres tardivement, tant primait le raisonnement intellectuel. Précisément, on
peut considérer trois périodes dans I'histoire de la médecine : I'’ere des théories (de la préhistoire a
1860), I'ere de I'expérimentation scientifique (initiée par Claude Bernard), puis celle de la « médecine
fondée sur la preuve » depuis 40 ans. Cela a été couplée, avec une lente progression, par une évolution
de la réflexion éthique encadrant la recherche, tres en retard sur les progres scientifiques (comme on le
verra au XXe siecle), jusqu’au procés de Nuremberg, menant a la déclaration d’Helsinki, et a
I’'organisation de la recherche d’aujourd’hui. Pour terminer, on analysera la polémique sur
I’hydroxychloroquine proposée contre la COVID, qui illustre bien le probleme.

Philippe Casassus, ancien hématologue, professeur émérite de Thérapeutique (et de ce fait ancien
investigateur en recherche médicale), également docteur en Histoire ; par ailleurs président d’un
« Comité de Protection des personnes » (autrefois appelé « comité d’éthique »).
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